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Pleines mers Basses mers
Daia Heure Heure Heure Heure
Coef Coef

h mn h mn h mn h mn

02 02 51 14 38 08 53 2124

2 L 0312 51 1547 52 10 02 22 30
04 16 54 16 47 11 06 23 30

0511 59 139 12 01

5] 05 57 65 18 25 67 00 20 12 49
6V 06 39 69 19 06 71 0104 13 30
75 07 16 73 1943 74 0143 14 08
8 D 07 51 74 28017 74 02 20 14 45
Bk 08 24 74 20 49 74 02 56 TG a8
1M0M 08 56 73 214 1 03 30 155
1T M 09 29 69 2154 67 04 02 16 24
12 ] 10 01 65 2227 62 04 34 16 56
13V 10 37 59 2302 56 05 07 1729
14 § 11 14 53 2342 50 05 44 18 08
15D - 12 01 47 06 28 18 56
16 L 00 37 45 1305 44 07 24 1958
17 M 01 51 44 14 27 46 08 38 2119
18 M 0312 49 15 46 54 10 02 22 40
19 ] 04 26 59 16 58 66 1116 2349
20V 05 31 72 18 02 79 - - 12 22
21 S 06 29 85 18 59 o1 00 53 1324
22 D 07 22 96 19 5] 100 0152 14 23
23 L 08 11 103 2040 105 02 47 1516
24 M 08 58 105 21.25 103 03 37 16 04
25 M 09 42 101 22807 97 04 22 16 48
26 | 10 24 o1 22 46 85 0503 17 28
27V 11 04 78 2535 1 05 41 18 04
28 S 11 45 64 - 06 18 18 41
29 D 00 06 57 1232 50 06 58 19 24
30 L 00 58 45 1337 40 07 51 20 22
31T M 0213 38 1506 38 09 07 2142

Heure d'été en vigueur du 26/03/2023 a 2h du matin au 29/10/2023 a 3h du matin.
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Heure
h mn

Coef

Heure

h mn

Heure

h mn

Heure
h mn

10 V
1S
12D
13 L
14 M
15 M
16 }
17 V
18'S
19 D
20 L
21 M
22 M
23 |
24 V
25 S
26 D
27 L
28 M

0343
04 53
0545
06 27
07 05
07 39
08 11
08 42
0913
09 42
1012
1043
1115
00 48
02 32
04 13
05 26
06 24
07 14
08 01
08 44
09 23
10 00
1033
11 06
11 42

40
47
56
65
72
78
81
82
81
78

72
63
24

41
42
52
69
86
100
109
112
107
97
82
65
47

16 28
17 28
18 15
18 55
19 31
20 04
20 35
21 05
21 34
22 03
22 31
23 03
23 44
1211
1335
1526
16 54
1759
18 54
19 42
20 26
21 06
2143
2217
22 48
2319
2557
1235

E5B32K8H

GRIBEELEERAIBRR

1

1033
11 42
00 02
00 51
01 33
0210
02 45
0318
03 49
0418
04 47
0517
0553
06 40
0749
09 30
11 00
00 47
0147
02 39
03 25
04 06
04 41
0512
05 40
0610
06 52

23 01

1234
1319
13 58
14 35
1508
15 40
16 09
16 37
1705
17 36
18 14
19 08
20 33
2216
23 38
1214
1319
1416
1506
1549
16 28
17 01
17 30
17 58
18 30
19 21

Heure d'&té en vigueur du 26/03/2023 a 2h du matin au 29/10/2023 a 3h du matin.
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Pleines mers Basses mers

h mn

Heure

Coef

Heure
h mn

Heure
h mn

Heure
h mn

20 L

01 05
0312
04 37

0718
07 51
08 21

0517
06 11
06 58
07 41

S2ERL 88N

14 26
16 15
1Z:16

1941
2012
20 41

1750
18 39
1923
2003

08 09
10 06
1125

0152
02 26
0259

00 38
0133
02 21

20 56
2241
2347

45 05 28 1758 - 1218
5D 06 09 18 35 00 34 1301
6 L 06 45 1909 0115 1339

1415
14 48
1518

08 51 90 2110 03 29 1547
11§ 0919 86 2137 03 58 1614
12 D 09 48 79 2204 04 26 16 40
13:L 1018 69 22 34 04 55 1709
14 M 1053 57 2313 05 28 1744
15 M 1142 44 - 0612 1.8 3¢
16 ] 0015 39 1315 07 24 2011
17 V 02 21 38 1527 0917 2209

04 09 51 16 51 1054 2333

1207
13 07
1359
1445

23 ] 08 21 110 2040 08 03 04 1525

08 57 2. ) = 00 03 41 1559

09 31 94 2144 87 0413 16 28
26 D 1101 79 2312 71 05 40 1753
27 L 1130 63 23 39 54 06 04 1814
28 M - — = 12 02 46 06 30 18 45
29 M 00 14 38 12 46 31 07 06 19 31
30 ] 01 08 26 14 40 24 08 16 21 08
31V 03 29 26 16 48 30 1030 T |

Heure d’&té en viqueur du 26/03/2023 a 2h du mafin au 29/10/2023 a 3h du matin.
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Basses mers

Heure
h mn

Coef

Heure

h mn

Coef

Heure
h mn

Heure
h mn

15
2D
3L

5 M
6 )
7V
8 S
9 D
10 L
11 M
12 M
13 ]
14 V
15§
16 D
17 L
18 M
19 M
20 |
21 V
77 5
23 D
24 L
25 M
26 M
27 |
28 V
29 'S
30 D

05 05
0557
06 37
1=
07 48
08 22
08 54
0925
09 56
10 26
1102
1142
0003
0119
03 21
04 53
05 56
06 47
07 33
08 14
08 53
09 29
10 01
1032
1 02
135
00 38
02 23
04 02

36
49
61

73
82

SINSERNESIS2BRNS

1
1

o
—

RNB!'&EBRER S

17 47
18 27
1903
1837
20 11
2043
2113
2143
2212
2243
2318
1241
14 28
16 20
1734
18 27
1914
19 55
20 34
2109
21 42
2212
22 39
23 08
23 46
1219
1346
1542
16 53

55
67

86
91

1
1

CRENBSRGEER'BAR2Y

o

1

EBNREWIE

1155
00137
0103
0143
0z 21
0257
g3 32
04 04
04 36
05 06
05 38
0615
07 05
08 24
1014
1142
0017
0117
0209
02 55
0335
0410
04 41
05 08
05 34
06 02
06 38
07 37
09 22
10 56

12 46
1328
1407
1443
1518
1551
a2
16 51
1718
s
18 30
19 31
2115
2302
1248
1344
14 34
1516
1553
16 25
16 53
1778
17 44
18 14
18 58
2017
2210
23 25

Heure deté en vigueur du 26/03/2023 a 2h du matin au 29/10/2023 a 3h du matin.
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Hate Heure Heure Heure Heure
Coef Coef

h mn h mn h mn h mn

0503 45 17 39 11:55 - -

Z M 05 50 57 1819 63 0013 12 39
3 M 06 31 68 18 57 73 00 57 1322
4 ] 0710 78 15 34 82 B g [E 14 03
B 07 48 85 2009 88 02 20 14 43
6 S 08 24 90 2043 90 03 00 15 20
7D 09 00 90 2118 90 B e 15 56
8 L 09 36 38 21 54 85 04 16 16 31
9 M 1015 a1 22 33 76 04 53 17 07
1M0OM 11 56 rA| 2317 65 05 32 17 46
11 ] 11 47 60 - 06 16 18 35
12V 00 14 54 1255 51 0713 19 42
13 § 01 31 48 14 23 48 08 30 2112
14 D 05 02 50 15 51 54 09 57 22 37
15 L 04 21 59 17 00 64 113 23 46
16 M 05 24 70 1755 74 1216
17 M 06 16 79 18 42 82 00 45 1312
18 ] 0703 85 s 86 01 37 14 00
18 o 07 46 87 2004 87 0222 14 43
20 8 08 26 87 2040 85 0303 1519
21 D 09 02 83 2114 80 335 1551
22 L 09 37 77 21 46 73 04 11 16 22
23 M 1010 69 2217 65 04 42 16 52
24 M 1043 60 2251 55 0513 17 23
25 ] 1120 50 P 46 05 45 17 57
26V - - - 1203 41 06 21 18 38
27 8 00 16 38 13 01 35 07 08 19 34
28 D 01 23 34 1417 34 0812 20 48
29 L 02 41 35 j = 38 09 29 2205
30 M 03 51 42 16 34 46 10 39 2308

31T M 04 49 51 1725 56 11:38 - --

Heure d'été en vigueur du 26/03/2023 a 2h du matin au 29/10/2023 a 3h du matin.
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Pleines mers

Basses mers

Heure
h mn

Coef

Heure
h mn

Coef

Heure
h mn

Heure
h mn

2V
3s
4D
5L
6 M
7 M
8 )
9V
10'S
11D
12 L
13 M
14 M
15 |
16 V
17 S
18 D
19 L
20 M
21 M
22 |
23 V
24 S
25 D
26 L
27 M
28 M
29 |
30 V

05 40
06 28
0713
0757
08 41
09 26
1813
110
1155
0018
01 20
02 28
03 38
04 44
05 42
06 35
o722
08 05
08 44
09 21
09 56
1030
1105
11 42
00 36
0129
0235
03 43
04 48

~J

1

CERRG' IS RENEENSAREYBRSIRIJRE

18 11
18 54
19 36
2018
2101
2145
2232
23 23
12 52
1357
1507
1615
1716
18 09
18 56
19 39
2018
2055
2129
22103
22 37
2313
2351
12 22
131
1411
1519
16 25
1725

75
82

88
86
81
FE]

988!

S8 R8

73
74
73
70

66
61
56
50
47
43
41
43

49
58

00 03
00 53
01 42
02 30
0316
04 02
04 47
05 34
06 24
0719
0819
09 24
10 31
11 35
00 08
0103
0152
02 34
0313
03 49
04 24
04 58
05 31
06 05
06 41
07 24
08 16
0919
1030
11 39

12 30
1320
1407
1453
1537
16 20
1705
1752
18 44
1943
20 49
2159
23 06
1234
1325
1410
14 49
1526
16 01
16 35
1709
17 42
1817
18 57
1947
2047
2157
23 07

Heure deté en vigueur du 26/03/2023 a 2h du matin au 29/10/2023 a 3h du matin.
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Pleines mers Basses mers
Heure o Heure Coof Heure Heure
h mn h mn h mn h mn
05 48 62 18 20 00 11 12 40
2D 06 45 72 139:13 77 01 10 13 38
3L 0738 81 2003 85 02 06 14 33
4 M 08 31 88 2053 90 03 01 5
EM gg 22 92 2143 93 03 55 1618
10 11 93 22 31 04 47 17 07
1858 89 2318 86 05 36 1754
85 11 46 83 - - - 06 22 18 40
00 05 78 1232 74 07 08 1826
00 54 69 &2 64 0754 2015
1T M 01 47 59 1417 56 08 44 2112
12 M 02 50 53 1524 51 09 42 22
13 ] 04 02 50 16 37 51 10 49 23 30
14 V I o 52 1743 54 1157
155 06 15 57 18 38 59 00 34 12 57
16 D 07 08 62 19 24 65 0129 1347
17 L 07 53 67 2005 69 02 16 14 31
18 M 08 33 1 2042 72 02 57 1516
19 M 09 09 73 2116 73 =35 15 47
20 ] 09 42 73 2149 73 04 11 1622
21V 1013 72 2220 71 04 44 16 54
22 5 10 44 69 22 53 67 05 14 1324
23 D 1115 65 23 23 62 05 43 1753
24 L 11 46 59 23 56 56 0612 1825
25 M - -- - 1220 52 06 44 19 02
26 M 00 35 49 1302 46 07 24 19 49
27 ] 01 26 44 14 04 42 08 15 2053
28V 02 39 42 1526 43 09 27 2218
29 § 04 05 45 16 49 50 10 56 2340
30 D 05 23 55 18 00 62 - - 1213
31 L 06 32 68 19 02 75 00 49 1320

Heure d'été en vigueur du 26/03/2023 a 2h du matin au 29/10/2023 a 3h du matin.
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Pleines mers Basses mers
HEtd Heure Heure Heure Heure
Coef Coef

h mn h mn h mn h mn

07 32 82 19 56 01 53 14 23

Z M 08 26 93 2047 o8 02 54 15 21
3} 09 15 102 2135 104 03 50 1613
4 Vv 10 01 104 2219 104 04 41 17 00
L 10 44 101 23 02 97 05 26 [ i
6 D 11 24 92 23 42 86 06 06 18 21
7 L - 1202 79 06 44 18 58
a8 M 00 21 72 12 42 64 g 15 19 36
9 M 01 05 57 13 27 50 07 58 2023
10 ] 02 01 44 14 32 40 08 50 21 32
11V 03 24 38 16 04 39 10 05 2302

12 8§ 04 56 41 17 28 45 1132 - -
13 D 06 06 49 18 27 54 0018 12 41
14 L 06 58 59 1912 63 01 16 1334
15 M 07 40 67 19 51 70 02 03 14 18
16 M 08 17 74 20 26 76 02 43 14 57
17 ] 08 50 78 20 58 30 03 20 L
18 V 09 21 31 21 28 81 03 53 16 04
19 § 09 50 81 2157 30 04 24 1633
20D 1018 79 22 26 77 04 51 17 01
21 L 10 45 74 2253 1 0517 17 27
22 M 1.1 68 23 21 64 05 42 17 55
23 M 11 38 59 2353 54 06 10 18 26
24 | - 1213 49 06 43 19 07
25V 00 36 44 1305 40 07 28 2007
26 S 01 47 37 14 40 37 08 40 2142
27 D 03 42 40 16 34 45 10 30 2323
28 L 0518 52 1754 61 12 01
29 M 06 27 70 18 54 79 00 39 § 1 1
30 M 07 24 87 19 46 95 01 45 14 15
31 ] 08 13 102 2033 107 02 44 1510

Heure d'été en vigueur du 26/03/2023 & 2h du matin au 29/10/2023 a 3h du matin.
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Heure
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Coef

Heure

h mn

Coef

Heure
h mn

Heure
h mn

00 = o U AWk =

~
iz ronec-BRSERRRNEENN e ~ 0 Voo 2 BT

30 §

08 59
09 41
10 20
1055
1129
00 23
0113
02 52
04 49
05 55
06 40
0717
07 51
08 23
08 53
09 21
09 48
1014
10 39
1107
1141
00 07
0125
05 44
0514
06 16
07 07
07 52
08 35

110
12
107
95
79

52
37
30
35

47
59
69
77
83
86
87
85
80
72

61
49
43
35
39

25
75
93
105
12

2118
2159
22 57
LA
23 47
12 00
1239
13 40
1541
1716
18 11
18 52
19 238
20 01
20 35
21 02
21 31
21 58
22 25
2354
2324
12 34
14 29
16 31
1744
18 39
19 27
2012
20 54

12
110
101

70
61

32

wRBU &R

80

JBIIR

100
110
12

03 37
04 24
05 04
05 40
06 11
06 40
0712
07 59
09 26
1117
00 06
00 59
01 42
02 20
02 55
03 27
03 57
04 24
04 49
0514
05 40
06 13
06 59
0818
1025
1155
00 30
01 31
02 26
0315

15558
16 42
17 20
17 54
18 24
18 55
1935
20 46
2242
12 27
1316
1357
14 33
1507
1539
16 08
T
17 02
17 29
18 00
18 40
19 42
21 30
2317
13 03
1355
14 50
15 36

Heure d'été en vigueur du 26/03/2023 a 2h du matin au 29/10/2023 a 3h du matin.
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Basses mers

Heure
h mn

Coef

Heure
h mn

Coef

Heure
h mn

Heure
h mn

1D
2L
3IM
4 M
5
6V
78
8 D
9 L
10 M
1M
12 |
13 vV
14's
15 D
16 L
17 M
18 M
19 |
20 V
21'S
22 D
23 L
24 M
25 M
26 }
27 V
28 S
29 D
30 L
31 M

09 14
09 50
1023
1054
1124
11 58
00 35
02 21
04 25
05 27
06 08
06 43
017
07 50
08 21
08 50
0919
09 47
1016
1049
11 31
00 05
0138
03 36
04 55
0553
06 41
0725
07 06
07 45
08 20

111
104
a1

JBHXEERNRINIBERISIER

a1
101
104
102

95

27133
2209
2242
2314
23 48
1254
1510
16 47
17.39
1819
18 55
o ]
20 02
20 33
2103
21 32
2202
2235
2313
12 36
14 35
1614
1321
18 15
19 02
19 46
19 28
20 06
20 42

SCREIGERNESE ' SRR EBE2URERER'&ERER

03 58
04 36
05 08
05 36
06 02
06 31
Q7 17
08 47
1050
1157
00 26
0107
01 45
02 21
02 54
03 26
03 56
04 24
04 52
05 22
05 59
06 52
08 22
1017
11 38
0010
01 08
02 00
02 46
02 28
0303

1617
16 52
1024
1751
1819
18 56
20 05
2211
2336
1243
13 23
14 00
14 35
1545
15 40
16 11
16 41
1T
1747
18 32
19 42
21 28
23 02
12 40
1334
14 24
14 08
14 47
1522

"horaire compris entre 2h et 3h est donné en heure d'été (UTC + 2h) le 29 octobre 2023

Heure d'été en vigueur du 26/03/2023 a 2h du matin au 29/10/2023 a 3h du matin.
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Basses mers

Heure
h mn

Coef

Heure
h mn

Coef

Heure
h mn

Heure
h mn

1M
2 )
3V
4s

16

|
SEronwn<s<TgzgzronwncsTzZrow<s<Tz=2ro

30 J

08 54
09 25
09 57
1032
1125
00 32
02 21
03 33
04 21
05 00
05 37
0613
06 48
07 21
07 54
08 29
09 06
09 49
1041
11 50
00 38
02 06
03 21
04 20
05 11
0557
06 40
07 20
07 57
08 32

85
78

2116
2149
2225
23 11
12347
14 45
1547
1633
1713
17 51
18 28
1903
19 38
2013
20 50
21 30
2217
2318
1317
14 40
1548
16 45
17 35
18 21
19 04
19 45
20 23
2059

EIBRGASGHEB!' 8&B S

71
61
52

328 & !

88X

82
74

03 35
04 04
04 32
05 05
05 49
07 02
08 46
1002
1054
11 37
00 01
00 41
0119
0l E5
02 31
03 05
03 40
04 18
0504
06 04
07 24
08 52
10 06
1109
00 30
0116
0157
02 34
03 08

1553
16 23
16 54
1732
18 30
2004
21 36
22 34
23 20
1218
12 58
TEET
1414
14 51
15 27
16 06
16 49
17 41
18 50
2013
21 31
22 39
23T
12 05
1255
13 40
14 20
14 56
1530

Heure d'&té en vigueur du 26/03/2023 a 2h du matin au 29/10/2023 a 3h du matin.
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Pleines mers Basses mers

Date

Heure
h mn

Coef

Heure
h mn

Coef

Heure
h mn

Heure
h mn

11 L

04 54
05 37
06 18
06 59

61
70
77
82

1711
17 56
18 39
1821

1133

00 45
01 30

09 07 69 2134 64 03 41 16 04
25 09 41 60 22 11 24 04 14 16 39
3D 10 20 50 2252 45 04 49 1716
4 L 1143 41 2344 38 05 28 1759
5M - 1202 36 06 18 18 55
6 M 00 52 35 1316 35 Q7 22 2004
7] 02 07 36 14 29 39 08 36 21 15
8 V 0313 43 15 31 47 09 45 2217

04 07 51 16 24 1042 2310

2359
12.2]
13 08
13 54

14 ] 07 40 85 20 05 86 0213 14 39
15V 08 23 85 20 49 84 02 57 1524
o 09 08 83 21 35 80 03 41 1610
17 D 09 55 77 2225 74 04 26 16 58
18 L 1047 71 2318 67 0515 1749
19 M 1143 64 - 06 08 1843
20 M 00 16 61 1246 59 07 08 19 44
21 ] 0122 57 13 56 57 08 14 2050
22V 02 34 57 1507 59 09 24 2158
23 S 03 42 61 1613 63 1033 23 03
24 D 04 42 66 17 11 69 11 36 - —
25 L 05 34 71 18 03 74 00 00 12 31
26 M 06 22 75 18 50 77 00 51 1319
27 M 07 05 78 | i 78 S5 14 01
28 | 07 44 78 2012 78 02 14 14 40
29 V 08 21 77 20 48 75 02 51 1517
30 S 08 56 73 2123 71 03 27 1552
31 D 09 30 68 2156 65 04 01 16 26

Heure d'été en vigueur du 26/03/2023 a 2h du matin au 29/10/2023 a 3h du matin.




