MONT SAINT-MICHEL
NORMANDIE TOURISME

ISl PR OGRAMME DU 08/10/2026 AU 18/10/2026

AGEND

Evénements, fétes locales, vide-greniers / brocantes et autres manifestations

Jeudi 08 octobre

Samedi 10 octobre

Jeudi 15 et vendredi 16
octobre

Jeudi 15 et vendredi 16
octobre

St Hilaire-du-
Harcouét

Boucey

Le Mont-Saint-
Michel

St Jean-le-Thomas

Féte de la science > Voyage culinaire entre les 2 infinis, partez en balade entre I'infiniment
petit et I'infiniment grand, pour observer les termes employés par les chercheuses et les
chercheurs en physique, a partir de 11 ans, rdv a 18h, a la médiatheque. Infos : 02 33 50
75 20.

Soirée dansante, repas poule au pot, organisée par Les Amis de la Baie, au profit de « La
cantine des patounes », rdv a partir de 19h, a la salle des fétes. Infos et inscriptions : 06
67655999 /07 7113 16 68.

Festival culinaire manchois « Terre, feuille, fourneau », ce festival culinaire invite tous
les gourmands a déguster un menu a 30€ avec pour theme « le végétal au cceur de
I’assiette », rdv au restaurant La Ferme Saint-Michel. Infos et réservations : 02 33 58 46
79 / liste des restaurants participants sur https://www.attitude-manche.fr/ou-manger-
dormir/restaurant/evenement/

Festival culinaire manchois « Terre, feuille, fourneau », ce festival culinaire invite tous
les gourmands a déguster un menu a 30€ avec pour theme « le végétal au coeur de
I’assiette », rdv au restaurant L’Ar6matique. Infos et réservations : 02 33 89 57 38 / liste
des restaurants  participants  sur  https://www.attitude-manche.fr/ou-manger-
dormir/restaurant/evenement/

Dimanche 11 octobre

Ateliers, stages, initiations, découvertes

Ateliers et démonstrations « techniques d’impression » : linogravure, Légotypie,
création de badges, machine a graver, rdv de 14h a 17h, au hangar Sur la Paille, gateaux
et boissons en vente sur place. Infos : 06 48 75 13 50 / surlapaille@mailo.com

Lolif

Randonnées, balades, sorties nature, bien-étre, événements sportifs
Samedi 10 octobre

Samedi 10 et dimanche
11 octobre

Samedi 10 et dimanche
11 octobre

Dimanche 11 octobre

X

Dimanche 11 octobre

Samedi 17 octobre

Samedi 17 octobre

De Mortain-
Bocage a Ducey-
Les Chéris

Grandparigny

Le Mont-Saint-
Michel

Reffuveille

Sartilly-Baie-
Bocage

Ducey-Les Chéris

Beauvoir

« La Cyclo Radio Pirata », cyclo rando solidaire et artistique pour la santé mentale, 34 km,
guidée et animée par l'artiste Lazare Pasquer, élancée sur la voie verte, avec des
performances artistiques amateurs a chaque point d’étape (musique, théatre, poésie...),
départ a 10h, de I'ancienne gare du Neufbourg, arrivée a 16h, au parc du chateau de
Ducey-Les Chéris, gratuit et ouvert a tous, accessible a tous les niveaux. Infos : eac@msm-
normandie.fr /02 33 60 79 00.

Evénement bien-étre « Souffle d’éveil », conférences et animations thérapeutiques, de
10h a 19h le samedi et de 10h a 18h le dimanche, au domaine de la Montagonniére, entrée
gratuite, espace enfants. Infos : 06 87 88 08 42.

Triathlon Bayman, un triathlon unique dans un lieu d’exception, triathlon XXL départ a
7h45 le samedi, triathlon L départ a 10h15 le samedi, triathlon M départ a 10h le
dimanche. Infos : https.//www.bayman.fr

Marche rose, dans le cadre d’octobre Rose, 6 km ou 10 km, départ a 14h. Infos et
inscriptions conseillées : 07 85 58 28 82.

Run Color Solidaire, 6™ édition, au profit de la lutte contre le cancer, proposé par
I’association Amstramfoot, au programme : courses enfants (3 niveaux), départ a 9h —
échauffement en musique a 10h15 — trail 15 km, départ a 10h30 — trail 8 km, départ a
10h40 - marche familial 6,5 km, départ a 10h45 — rdv sur la place de la mairie. Infos :
Facebook Amstramfoot en Rose

Sophro’balade au bois d’Ardennes, une alliance entre sophrologie, marche douce et
découverte du territoire, a 14h, lieu de rdv donné a l'inscription, gratuit, sur inscription
obligatoire, places limitées. Infos et inscriptions : 07 80 00 75 45.

A la rencontre des chiens de traineaux, au programme : découverte, échanges et
immersion dans I'univers du mushing, rdv de 10h a 16h, aprés le Bistrot du Mont. Infos :
06 77 74 47 51 / https://odyssee-siberienne.fr

Malgré tout le soin apporté a la rédaction de ce document, des erreurs peuvent s’y étre glissées. Merci de vous renseigner pour
obtenir plus d’informations sur ces manifestations (téléphone, mail, site internet).

www.ot-montsaintmichel.com
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Jeudi 08 octobre

Vendredi 09 octobre

Samedi 10 octobre

Samedi 10 octobre

Samedi 10 octobre
[COMPLET]

Dimanche 11 octobre

Jeudi 15 octobre

Vendredi 16 octobre

Vendredi 16 octobre

Vendredi 16 octobre

Vendredi 16 octobre

Samedi 17 octobre

Dimanche 18 octobre

Vendredi 09 octobre

Samedi 10 octobre

Samedi 10 octobre

Samedi 17 octobre

Avranches

Genéts

Avranches

Ducey-Les Chéris

St Hilaire-du-
Harcouét

Genéts

St Hilaire-du-
Harcouét

Avranches

Avranches

Genéts

Parigny

Marcilly

Genéts

Avranches

Juvigny-les-Vallées

St Hilaire-du-
Harcouét
Sartilly-Baie-
Bocage

Soirée folk club, interprétez la chanson de votre choix, accompagnés de musiciens, a
20h30, au café solidaire Le Ti’'Boussa. Infos : 06 85 54 87 87.

Diner-concert avec Irmaos, Camille & Paul Dumont, folk / world music, diner a partir de
19h, concert a 21h, au bar associatif L’Ecurie. Infos : 06 07 74 18 91.

Concert « Duo pop-rock » (québécois-canadien), Ember Swift et Gabriel Beaudouin, a
21h, au café solidaire Le Ti’'Boussa, restauration possible a partir de 19h. Infos : 06 85 54
87 87.

Apéro-concert « Sélune en scéne », avec Pascal Alavoine et Jacques Favriel — Itinéraire
Bis — Marie et Loukass, planches dinatoires sur réservation, rdv a partir de 19h30, a la salle
du stade. Infos et billetteries : 06 81 94 81 88.

Saison Culturelle > Spectacle « Paul de Saint Sernin », un humour sincere et salvateur, a
20h30, au Rex. Infos : 02 33 68 33 27 / www.msm-normandie.fr / billetterie aux guichets
des Bureaux d’Information Touristique Mont Saint-Michel — Normandie Tourisme.

Concert du Duo Chloé Breillot et Pierrick Hardy, fado, a 18h, au bar associatif L’Ecurie,
restauration sur place. Infos : 06 07 74 18 91.

Villes en scéne > Concert « Bonbon Vodou », musique créole, a 20h30, a la salle le Rex.
Infos et inscriptions : https://reservation.ot-montsaintmichel.com - aux guichets des
Bureaux d’Information Touristique Mont Saint-Michel — Normandie Tourisme.

Concert de Giovanni Mirabassi, « Pil Avanti ! », piano jazz, a 19h30, a la Maison de la
Siréne, sur réservation, places limitées. Infos et réservations: 06 46 58 61 97 -
https://maisondelasirene.fr

Soirée danse en ligne, animée par Joélle, de I'association Anim’Danse 50, a 20h30, au café
solidaire le Ti'Boussa. Infos : 07 71 75 45 06.

Diner-concert avec Magali Ohlund, pop / rock, diner a partir de 19h, concert a 21h, au
bar associatif L'Ecurie. Infos : 06 07 74 18 91.

Concert de Pascal Alavoine, au profit de I'association de Sauvegarde du Patrimoine de
Grandparigny, a 20h30, a I'église (ouverture des portes a 19h45), billets en vente sur
place.

Spectacle « Réves et cabaret », avec Les Baladins du Mont, rdv a 15h, a la salle de
convivialité. Infos et réservations : 06 21 27 91 55 / pbulckaen@gmail.com

Concert de The John Flemming, musique irlandaise, a 18h, au bar associatif L’Ecurie,
restauration sur place. Infos : 06 07 74 18 91.

Festival Histoire(s) d’en découdre > Spectacle « Moby Dick », a partir de 7 ans, rdv a
19h, a la médiatheque, gratuit. Infos et réservations : 02 33 68 33 18.

Festival Histoire(s) d’en découdre > Spectacle « Ballade irlandaise », a partir de 4 ans,
rdv a 15h30, a la médiathéque Le Relais, gratuit. Infos et réservations : 02 33 91 85 45.
Festival Histoire(s) d’en découdre > Spectacle « Balades immobiles », a partir de 5 ans,
rdv a 10h30, a la médiatheque, gratuit. Infos et réservations : 02 33 50 75 20.

Atelier créatif sur les émotions, « créer une bouteille sensorielle », de 10h30 a 12h, a la
Maison des Associations, destiné aux enfants a partir de 5 ans. Infos et inscriptions : 06
111645 21.

Jusqu’au 11 octobre

Puis du 17 au 31 octobre

Visites, conférences, débats, films

Ducey-Les Chéris

Visite libre du chidteau des Montgommery et/ou jeu d’enquéte « Ducey code », venez
découvrir I'histoire du chateau des Montgommery en visite classique ou en menant vous-
méme une des 3 enquétes policieres, jeu au choix a I'accueil, unique pour I'ensemble de
la famille ou groupe - jusqu’au 11 octobre rdv du mercredi au vendredi, de 14h a 17h pour
la visite libre du chateau uniquement (derniere entrée 16h) + le samedi et le dimanche,
de 14h a 18h en visite libre (derniere entrée 17h) et pour le jeu d’enquéte (derniére entrée
16h30) / du 17 au 31 octobre rdv du mercredi au dimanche, de 14h a 18h en visite libre
et pour le jeu d’enquéte (derniere entrée 16h30 pour le jeu et 17h pour la visite libre).
Infos : https://www.ducey-code.com — billetterie aux guichets des Bureaux d’Information
Touristique Mont Saint-Michel — Normandie Tourisme et en ligne : https://reservation.ot-
montsaintmichel.com/

Malgré tout le soin apporté a la rédaction de ce document, des erreurs peuvent s’y étre glissées. Merci de vous renseigner pour
obtenir plus d’informations sur ces manifestations (téléphone, mail, site internet).

www.ot-montsaintmichel.com
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Visites, conférences, débats, films

Jeudi 08 octobre Ardevon Soirée conférence « Science et société », conférence, visite du Prieuré, table ronde, verre
de I'amitié et temps de partage informel avec les chercheurs, rdv a 17h, au prieuré du
Mont Saint-Michel. Infos : 06 61 14 23 39.

Jeudi 08 octobre Avranches Rencontre littéraire/dédicace, avec Gradimir Smudja, pour sa derniére BD « L’exode du
Louvre », de 15h30 a 17h30 a la librairie D’un livre a I'autre, puis de 18h30 a 19h30, a La
Maison de la Sirene. Infos : 09 87 15 22 57.

Vendredi 09 octobre Avranches Conférence « Le prieuré montois du Mont Saint-Michel de Cornouaille », par Christopher

[ANNULEE] Long, ancien grand reporter et historien du monde anglo-normand, a 18h, a I’h6tel de
ville.

Vendredi 09 octobre Avranches Conférence « La portée thérapeutique du théatre », par Charlotte Cottier, comédienne,
a 19h, a la Maison de la Siréne. Infos : 06 46 58 61 97.

Vendredi 09 octobre Pontorson Ciné-goater, projection du film « De la comédie francaise » (comédie), a 14h30, a la salle
des fétes, n’hésitez pas a apporter gateaux et confiseries pour partager a l'issue de la
projection.

Vendredi 09 octobre Pontorson Cinéma, projection du film « La frappe » (drame), a 20h30, a la salle des fétes.

Vendredi 09 octobre Sourdeval Cinéma, projection du film « La Bataille de Gaulle — partie 2 : J’écris ton nom » (thriller), a
20h45, au Rex.

Mardi 13 octobre Ardevon Table ronde « La ligne sacrée de Saint Michel : mythe ou réalité ? », avec projection de
photos, a 18h30, au Prieuré du Mont Saint-Michel, libre participation aux frais. Infos : 06
61 14 23 39.

Mardi 13 octobre Avranches Ciné-débat, projection du film « On ira », comédie dramatique d’Enya Baroux, suivi d'un

échange avec le Dr Valérie Regnier, médecin en soins palliatifs, a 20h15, a la salle de la
Bourdonniére. Infos : contact@cine-parlant.fr / https://cine-parlant.fr

Vendredi 16 octobre Vains-St Léonard ~ Conférence grand public « La Baie a I’Age du bronze », par Cyril Marcigny de I'Institut de
recherches archéologiques nationales (Inrap), a 19h, a 'Ecomusée de la Baie, gratuit, sur
réservation obligatoire (nombre de places limité). Infos et inscriptions : 02 33 89 06 06.

Dimanche 18 octobre Le Mont-Saint- Visite théatralisée « Mont-Saint-Michel 1434 : vivre et résister dans une forteresse
Michel assiégée », visite immersive menée par un guide en costume d’époque, rdv a 15h30,
devant la Croix de Jérusalem, au pied de 'abbaye. Infos : 07 66 10 57 96 - billetterie aux
guichets des Bureaux d’Information Touristique Mont Saint-Michel — Normandie Tourisme
et en ligne : https://reservation.ot-montsaintmichel.com/

Expositions / manifestations artistiques

Jusqu’au 1°" novembre Saint-James 6¢ Festival photo en plein air, « Une fenétre sur le monde », 250 clichés de 13
photographes, dans les rues de la ville.

Jusqu’au 18 novembre Beauvoir Exposition « La baie du Mont Saint-Michel », aquarelles de [I'artiste naturaliste
britannique Alan Johnston, de 9h a 19h, au Centre d’Information Touristique. Infos : 02

337074 65.
Jusqu’au 22 novembre Le Mont-Saint- Exposition « Pays’Ages », de Dorian Etienne, tapisseries monumentales inspirées de vues
Michel aériennes, réalisées avec des matériaux naturels et avec la participation des habitants, I’exposition

présente aussi projections et film, de 9h30 a 17h, a [I'abbaye. Infos:
https://montsaintmichel.qouv.fr

Jusqu’au 27 novembre Vains-St Exposition « L’art a la ferme », aquarelles de Thibaud Mazurié Desgarennes, rdv tous les
Léonard jours, de 9h a 19h, a la ferme Cara-Meuh ! Infos : 02 33 70 82 40.
Jusqu’au 30 novembre Avranches Exposition en plein air « Le temps et moi », exposition de photographies qui fait écho a
I’exposition temporaire au Scriptorial « Autant en emporte le temps », rdv place Carnot.
Jusqu’au 31 décembre Pontorson Exposition de photographies et de peintures a I’huile, de Dominique Bretteville, a la
créperie Le Grillon. Infos : 02 33 60 17 80.
Jusqu’au 31 décembre Avranches Exposition temporaire « Autant en emporte le temps », peinture, art graphique, orfévrerie,

horlogerie, ethnographie, imprimés du XVle au XIXe s., manuscrits médiévaux du Mont Saint-Michel
dialoguent pour explorer les différentes composantes et traces du temps, réelles ou imaginaires,
dans notre quotidien et dans les arts, rdv du mardi au dimanche de 10h a 13h et de 14h a
18h, au Scriptorial. Infos : 02 33 79 57 00.

Du 15 octobre au 27 Mortain- Exposition temporaire multi artistes : Maéva Mestres, photographie — Pierre Bellanger,
novembre Bocage poterie/peinture — Patricia Dubois, poterie/aquarelle, rdv au forum du Mortainais —
vernissage jeudi 15 octobre, a 18h. Infos : 02 33 19 08 98.

Malgré tout le soin apporté a la rédaction de ce document, des erreurs peuvent s’y étre glissées. Merci de vous renseigner pour
obtenir plus d’informations sur ces manifestations (téléphone, mail, site internet).
www.ot-montsaintmichel.com
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Expositions / manifestations artistiques

Samedi 17 et St Quentin-sur- Exposition « Entre deux mondes », de |'artiste peintre Gilbert Conan, proposée par
dimanche 18 octobre le-Homme I’association Loisirs Culture Patrimoine, rdv de 14h a 18h le samedi et de 10h a 12h et 14h
a 18h le dimanche, a la Cave des Arts.
Du 17 au 31 octobre Vains-St Exposition permanente « Les hommes, la nature et les paysages de la baie », rdv tous
Léonard les jours, de 14h a 18h, a I'Ecomusée de la Baie. Infos : 02 33 89 06 06.

Malgré tout le soin apporté a la rédaction de ce document, des erreurs peuvent s’y étre glissées. Merci de vous renseigner pour
obtenir plus d’informations sur ces manifestations (téléphone, mail, site internet).
www.ot-montsaintmichel.com




